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Ми звикли, що у передсвяткові дні, внаслідок збільшення попиту та ажіотажу, більшість
продуктів для святкового столу дорожчає. Дехто закупає їх за 2-3 тижня до свят для економії, хтось
скуповується у переддень свята. А як змінилися ціни на продовольчі товари у грудні 2023 року
порівняно з груднем 2022 і скільки в середньому коштували продукти до традиційних новорічних
страв у торговій мережі області та міських ринках?

Для з'ясування цього питання пропонуємо скористатися інформацією, отриманою у ході
спеціального статистичного спостереження за змінами цін, яке щомісяця проводить Держстат.

За січень–грудень 2023 року продукти харчування та безалкогольні напої в області подорожчали
на 2,9%.

Ціни на м’ясо та м'ясопродукти в цілому зросли на 11,6%, зокрема на яловичину – на 24,1%,
свинину – на 11,8%, куряче філе – на 17,7%, курячі тушки – на 6,7%. Ковбаси сирокопчені
подорожчали на 12,2%, вироби з м'яса делікатесні – на 8,5%, ковбаси варені першого та вищого
ґатунку – на 7,4% та 3,7% відповідно.

Риба та продукти з риби загалом зросли в ціні на 11,7%. Найбільше подорожчала жива та
охолоджена риба – на 37,6%. Крабові палички подорожчали на 17,6%, оселедці – на 11,2%, морожена
риба – на 10,9%, натомість морепродукти подешевшали на 11,5%, філе червоної риби – на 0,2%.

НОВОРІЧНИЙ СТІЛ 
середня ціна на продукти у грудні 2023 року
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На 7,7% впродовж минулого року зросли ціни на сир та м'який сир, на 8,7% – на олію та жири,
водночас на 12,9% подешевшали яйця, на 6,8% – сало.

Хліб подорожчав на 9,9%, кондитерські вироби з борошна (за рахунок зростання цін на торти) – на
12,1%, мінеральні води, безалкогольні напої, фруктові та овочеві соки – на 14,9%.

Збільшення цін на овочі на 5,2% зумовлені в основному значним подорожчанням картоплі (на
68,1%), грибів (на 45,7%) та огірків (на 29,9%), натомість ріпчаста цибуля та морква стали вдвічі
дешевшими, буряк – на 11,5%, капуста – на 5,4%.

З переліку фруктів найбільше зросли ціни на яблука (на 34,1%) та ківі (на 28,2%), водночас
цитрусові подешевшали на 7,8%, банани – на 0,7%.

Також зменшилися ціни на цукор, джем, мед, шоколад та кондитерські вироби (на 7,5% загалом).

Ціни на алкогольні напої порівняно з груднем 2022 року зросли на 1,1% за рахунок подорожчання
вітчизняних столових вин на 12,0%. Водночас коньяк подешевшав на 7,5%, горілка – на 6,4%, ігристі
вина – на 3,9%.

Середні споживчі ціни, які склалися на продовольчі товари на споживчому ринку Житомирської
області у грудні 2023 року наведені нижче:

НОВОРІЧНИЙ СТІЛ 
середня ціна на продукти у грудні 2023 року



Продукти для холодних закусок

Варені ковбаси вищого ґатунку

(1 кг) – 230,27 грн

Ковбаси варено-копчені,
напівкопчені вищого та першого 

ґатунків (1 кг) – 247,63 грн

Ковбаси сирокопчені, 
сиров'ялені вищого та першого 

ґатунків (1 кг) – 525,94 грн

Вироби з м'яса варено-
копчені (шинка, рулет, окіст, грудинка)

(1 кг) – 305,32 грн

Вироби з м'яса делікатесні                         
(балик, буженина, шийка)                                  

(1 кг) – 338,57 грн
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Сири тверді типу едам
(гауда, голландський, едам та інші) 

(1 кг) – 351,95 грн

Сири тверді типу емменталь
(емменталь, маасдам, радамер та інші)                  

(1 кг) – 456,32 грн

Сири розсольні (адигейський, бринза, 

моцарелла, сулугуні, фета)                                       

(1 кг) – 310,89 грн

Сири плавлені порційні 

оригінальні                                   

(100 г) – 25,07 грн

НОВОРІЧНИЙ СТІЛ 
середня ціна на продукти у Житомирській області

у грудні 2023 року

збільшення зменшення до грудня 2022 року

+3,7%

+0,5%

+12,2%

+8,3%

+8,5%

+9,2%

-10,1%

+6,0%

+8,6%

© Головне управління статистики у Житомирській області, 2024



Продукти для бутербродів, салатів
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Скумбрія холодного копчення          

(1 кг) – 228,27 грн

Оселедці солоні (різних засолів)

(1 кг) – 135,09 грн

Філе червоної риби             

слабосолоне вагове та фасоване                             

(1 кг) – 1376,53 грн

Морепродукти

(1 кг) – 251,31 грн

Консерви рибні в олії               
(сардини, шпроти, тунець в олії) 

(250 г) – 91,01 грн

Овочі консервовані                
(зелений горошок, кукурудза, квасоля) 

(500 г) – 51,09 грн

Крабові палички

(250 г) – 83,60 грн

Яйця курячі                                      

(10 шт) – 56,51 грн

Вершкове масло (жирність 72-82,5%) 

(200 г) – 73,04 грн

Батон із пшеничного борошна

(500 г) – 24,08 грн

Багет із пшеничного борошна

(250 г) – 14,75 грн

Майонез, кетчуп томатний (500 г)

50,29 грн

НОВОРІЧНИЙ СТІЛ 
середня ціна на продукти у Житомирській області

у грудні 2023 року

збільшення зменшення до грудня 2022 року

63,84 грн

+9,3%

+13,8%

+11,2%

+3,7%

-0,2%

+1,0%

+17,6%

-11,5%

-1,3%
+1,0% +8,1%

-10,1%

+9,1%
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Продукти для гарячих страв

Вирізка свиняча                        

(1 кг) – 234,41 грн

Вирізка яловича                         

(1 кг) – 287,15 грн

Яловичина, телятина 

(1 кг) – 220,23 грн

Свинина

(1 кг) – 182,08 грн

Тушка курки 

(1 кг) – 90,13 грн

5

Куряче філе

(1 кг) – 150,53 грн

Індиче філе

(1 кг) – 224,07 грн

Риба морожена                                     

(1 кг) – 155,46 грн

Філе мороженої риби                                     

(1 кг) – 194,81 грн

Риба жива та охолоджена

(1 кг) – 196,68 грн

збільшення зменшення до грудня 2022 року

НОВОРІЧНИЙ СТІЛ 
середня ціна на продукти у Житомирській області

у грудні 2023 року

+17,7%

+3,2%

+37,6%

+10,9%

-1,0%

+6,7%

+11,8%

+28,1%

+24,1%

+24,1%
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Овочі 
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Картопля 

(1 кг) – 14,71 грн

Гриби 

(1 кг) – 119,99 грн

Солодкий перець 

(1 кг) – 132,44 грн

Огірки свіжі 

(1 кг) – 91,58 грн

Помідори свіжі 

(1 кг) – 86,12 грн

Ківі 

(1 кг) – 76,30 грн

Виноград 

(1 кг) – 133,18 грн

Апельсини 

(1 кг) – 61,17 грн

Банани 

(1 кг) – 60,91 грн

Лимони 

(1 кг) – 52,41 грн

-1,2%

Фрукти

НОВОРІЧНИЙ СТІЛ 
середня ціна на продукти у Житомирській області

у грудні 2023 року

збільшення зменшення до грудня 2022 року

+68,1%

+45,7%

-40,7%

+29,9%

+13,3%

+28,2%

-20,1%

-0,7%

-17,2%
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Вино ігристе (0,75 л) – 164,69 грн

Вино столове (0,75 л) – 102,15 грн

Горілка (0,5 л) – 113,01 грн

Коньяк  (0,5 л) – 205,85 грн 

Алкогольні та безалкогольні напої
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Десерти та гарячі напої

Торти промислового та власного 

виробництва супермаркетів

(1 кг) – 297,94 грн

Цукерки шоколадні та глазуровані 
з різними наповнювачами

(1 кг) – 222,34 грн

Зефір (крім глазурованого)

(1 кг) – 151,54 грн

Морозиво (100 г) – 28,54 грн

Кава натуральна в зернах, мелена

(250 г ) – 151,69 грн

Чай чорний, зелений натуральний 

(100 г) – 77,35 грн

Вода мінеральна (1 л) – 16,55 грн

Сік (1 л) – 45,82 грн

Безалкогольні газовані напої           

(1 л) – 33,22 грн

НОВОРІЧНИЙ СТІЛ 
середня ціна на продукти у Житомирській області

у грудні 2023 року

збільшення зменшення до грудня 2022 року

-14,1%

+17,3%

-3,3%

+1,6%

+10,9%

+9,7%

+10,8%

+22,4%

-7,4%

-7,5%

+12,0%

-3,9%
+25,5%
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8

Статистична методологія

Статистична 

методологія

Статистична 

методологія

Формування показників здійснюється за результатами
державного статистичного спостереження «Зміни цін
(тарифів) на споживчі товари (послуги)», методологія якого
враховує загальні вимоги Конвенції 160 Міжнародної
організації праці 1985 року (стаття 12), Резолюції з питань
індексів споживчих цін, прийнятої на сімнадцятій
міжнародній конференції статистиків праці (2003),
Регламенту (ЄС) № 2016/792 від 11 травня 2016 року,
Виконавчого Регламенту Комісії (ЄС) № 2020/1148 від 31
липня 2020 року, а також «Керівництва щодо індексів
споживчих цін: Поняття та методи», підготовленого
Міжнародним валютним фондом, Міжнародною
організацією праці, Статистичним бюро Європейської
спільноти (Євростатом), Європейською економічною
комісією Організації Об’єднаних Націй, Організацією
економічного співробітництва і розвитку (ОЕСР) та Світовим
банком (2020).

© Головне управління статистики у Житомирській області, 2024

ІНДЕКС СПОЖИВЧИХ ЦІН

«ЗМІНИ ЦІН (ТАРИФІВ) НА 

СПОЖИВЧІ ТОВАРИ (ПОСЛУГИ)»

https://www.ukrstat.gov.ua/operativ/pro_stat/Prosto/price/isc.htm
https://www.ukrstat.gov.ua/operativ/pro_stat/Prosto/price/isc.htm
https://www.ukrstat.gov.ua/operativ/pro_stat/Prosto/price/isc.htm
https://ukrstat.gov.ua/norm_doc/2021/310/310.pdf
https://ukrstat.gov.ua/norm_doc/2021/310/310.pdf
https://ukrstat.gov.ua/norm_doc/2021/310/310.pdf
https://www.ukrstat.gov.ua/operativ/pro_stat/Prosto/price/isc.htm
https://www.ukrstat.gov.ua/operativ/pro_stat/Prosto/price/isc.htm
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Більше інформації щодо цін

ГУС у 

Житомирській області
ДЕРЖСТАТ

http://www.zt.ukrstat.gov.ua

 Експрес-випуск «Індекси споживчих цін»

 Розділ «Статистична інформація»/ «Економічна

статистика»/«Ціни»

 Розділ «Інфографіка»/ «місячні та квартальні 

дані»:

 Бюлетень «Зміни споживчих цін у Житомирській 

області»

 Бюлетень «Середні споживчі ціни на продукти 

харчування Житомирської області»

http://www.ukrstat.gov.ua 

 Експрес-випуск «Індекси цін».

 Розділ «Статистична інформація»/ 

«Економічна статистика»/«Ціни».

Статистична 

методологія

© Головне управління статистики у Житомирській області, 2024

http://www.zt.ukrstat.gov.ua/


Звідки отримують

інформацію?

Дякуємо за увагу!


